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PRODUCTEUR D€ SAFRAN & D'AROMATIQUES BIOLOGIQUES

Nous sommes une exploitation agricole & taille humaine. MYHOMEFARMER, c'est juste moi,
ma passion, mon golt, mon exigence. Sans oublier une certaine inconscience. ..

Les aromatiques font partie de ma vie depuis I'enfance, le laurier de ma mere dans sa sauce
tomate, ou bien le persil que je rejetait au bord de mon assiette. €t, le safran m'a capturé.

Sa culture, sa saisonnalité, sa puissance, son histoire. Comment ne pas étre séduit.

Des lors, je me lance, me jette nu & culotté dans cette aventure safranée dans un territoire
privilégie.

Pour vous partager mon travail, je cultive des especes rares, séché des tas de feuilles dans
mon séchoir solaire.

Mes recettes originales, mes plantes sont respectées, bichonnées et mes transformations
sont simples et originales.

Je vous propose des produits sains et golteux

une épice pleine de surprise : L@ SOﬁOn

Fortement prisée pour de nombreuses spécialites culinaires, le safran est utilisé depuis la
nuit des temps et provient du Crocus Sativus Linnaeus, un bulbe originaire du Moyen-Orient.
Cultivé en France des le moyen-Gge, puis peu & peu abandonné, j'ai donc décidé de
relancer sa production en 2010 pour faire redécouvrir les menveilleuses propriétés
qustatives de cette fleur si rare.



une plante ancestrale : Le sureau

L'homme raffole de cet arbuste, et ce depuis des siecles. Les premieres traces
de l'intérét de I'nomme pour le sureau remontent & I'édge de pierre. Le sureau est
¢galement appelé le « protecteur du foyer », arbre aux fées,

Les fleurs de sureau possedent un délicieux parfum floral, & la fois frais et fruité aux notes
de litchi, de rose et de peche. Une saveur fraiche, bien parfumée et légerement acidulée
avec des notes de grain de muscat.

Ce qui en fait le sirop le plus apprécié des amateurs de cocktails.




Des plantes vertueuses : Nos OI’OFTWOUC]UGS

Nos plantes aromatiques sont récoltées aux heures et aux lunes propices au développement
de toutes leurs arémes et saveurs. Nous séchons nos plantes dans un séchoir solaire
respectant ainsi la nature. Nos compositions de tisanes sont destinées au grand public et se
préparent aisément. Nous conditionnons celles-ci dans des pots en verre écoresponsables.
Nous vous suggérons de dequster notre tisane « Gros Dodo » afin de passer une bonne nuit
ou bien de découvrir les saveurs subtiles du « Bleuet » ou encore de la Mélisse Orange.




Une épice pleine de surprise : Le safran

Proposé en stigmates biologiques de catégorie 1. Le Supréme Safran est conditionné sous
verre et disponible dans différents formats : 0,1 Gr, 0,3 Gr, en tube verre 0,5 Cr, 1 Gr,
2 Gr, 5Gr, 10 Gr en pot verre.

Nos transformations originales sont proposées en
colisage de 6 et sont disponibles tout au long de
l'année. DDM : 12 mois




Une plante ancestrale : Le sureau

Proposé en sec pour les tisanes ou transformé en sirop et vinaigre, notre sureau est issu de
cueillette respectueuse et certifiee AB.
Sensation fleurie garantie.
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Des plantes vertueuses : Nos OI’OFﬂOtiQU@S

Proposées en sec pour les tisanes monoflorales et composées. €lles sont issues de nos propres
cultures et certifiées AB, le pot verre est réutilisable par le client (opercule adapté a la préparation
de conserves maison).
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TARIFS AU 02/01/2024

GAMME

SAFRAN BIOLOGIQPUE

SUPREME SAFRAN 0,1 GR (tube)

4,00 €

SUPREME SAFRAN 0,3 GR (tube) 11,00 €
SUPREME SAFRAN Catégorie 1 Millésimé récolté a SUPREME SAFRAN 0,5 GR (pot) 15,00 €
I'automne et conditionné hermétiquement sous verre SUPREME SRFRAN 1 GR (pot) 9000 €
Certifié par laboratoire indépendant .
SUPREME SAFRAN 2 GR (pot) 55,00 €
SUPREME SAFRAN 10 GR (pot) 270,00 €
CONFIT D€ SAFRAN Gelée de safran 150 Gr 5,70 €
BAISER PIQUANT Moutarde au safran 150 Gr 5,50 €
€UXIR D€ SAFRAN Sirop de safran 25 d 6,50 €
FLEUR D€ SUREAU Sirop de fleur de Sureau 25 (Il bec verseur 7.50 €
BAISER ACIDULE Vinaigre de cidre bio & fleur de sureau 25 (I bec verseur 5,50 €

GAMME ﬂﬁONHTKDUES & SOINS B|OLOG|QUES (dispo selon saisonnalité)

SIROP DE THYM 25 6,50 €
GELEE DE THYM Gelée de Thym 150 Gr 4,00 €
TOUTE BONNE Macérat de Sauge Sclarée Bouteille 30 ML 10,00 €
PAS D€ SOUCI Macérét de Calendula Bouteille 30 ML 10,00 €
LIMMORTELLE Macérat d'Hélichryse italienne Bouteille 30 ML 14,00 €
GAMME TISANES B|OLOG|QU€S (dispo selon saisonnalité)
Tisane GROS DODO Verveine, camomille Romaine | POT VERRE €co-Responsable 10 GR 4,00 €
Tisane U'€nrhumé Thum;oFslzsz de sureau, pétales de POT VERRE Eco-Responsable 10 GR 4,00 €
BLEUET Fevilles entieres mondées POT VERRE €co-Responsable 5 GR 4,00 €
THYM Feuilles entiéres mondées POT VERRE €co-Responsable 10 GR 4,00 €
THYM WISANT Feuilles entieres mondées POT VERRE €co-Responsable 5 GR 4,00 €
HYSOPeE OFFICINALE Feuilles entieres mondées POT VERRE €co-Responsable 10 GR 4,00 €
MEUSSE orange Feuilles entiéres mondées POT VERRE €co-Responsable 10 GR 4,00 €
MELISSE Feuilles entiéres mondées POT VERRE €co-Responsable 10 GR 4,00 €
GAMME COFFRETS CADEAUX
COFFRET TRIO D€ THH‘LM_ Gelée / €nthumé / Thym sfiitt et (Teu: € EmieE 14,00 €
visant
COFFRET SAFRAN Bsi:;zrnpci]c']gggt / Confit / Supréme Coffret carton haut de gamme 28,00 €
Merci de vérifier nos disponibilités de stock avant commande.
Commande groupées ou individuelle sans minimum. >:<_SM{
Livraison sur site gratuite Ae

Zone Aveyron ouest

: Livraison gratuite.

Reglement par Carte bancaire / Cheque.
Paiement & la livraison

La Régi(_:n .
Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

MYHOMEFARMER
12240 La Capelle Bleys
Tel : 06 67 20 48 69
myhomefarmer@orange. fr




